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2026 年 6 月 28 日神學主日崇拜程序 

早堂﹕上午 9:15-10:30   午堂﹕上午 11:00-12:30 

講員﹕伍惠蘭講師    主席﹕馬鞍山堂敬拜隊     

  牧禱/報告/祝福: 鄭美恩牧師(早)/ 侯新明傳道(午)    

 

1. 宣召………………………詩篇 95:6-7…………………………  主席 

來啊，我們要俯伏敬拜，在造我們的耶和華面前跪拜。 

因為祂是我們的神；我們是祂草場的百姓，是祂手中的羊。 

惟願你們今天聽祂的話！ 

2. 敬拜…………………《讓我謙卑屈膝俯拜》………………… 會眾       

《聖潔的祢》    

3. 祈禱……………………………………………………………… 會眾 

4. 經文………………………箴言 3:5-6………………………… 主席 

 5. 信靠……………………《認定祢》普通話…………………… 會眾 

 6. 講道…………………『真理學習“面面觀”』……………… 講員   

尼希米記 8 章 

7. 回應………………………《祢的話》粵語……………………… 會眾 

 8. 牧禱/報告…………………………………………………………… 牧者 

 9. 差遣………………………《天天嘗主恩》……………………… 會眾 

 10. 祝福……………………………………………………………………牧者 
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二二廾廾廾廾代  
  代禱事項 ： 

《讓我謙卑屈膝俯拜》 

讓我謙卑屈膝俯拜， 

同來讚美高舉主的榮耀。 

讓我謙卑屈膝俯拜， 

全然敬拜寶座面前深深讚頌祢。 

來舉雙手頌唱哈利路亞， 

唯有祢施恩典捨身拯救。 

獻奉我聲音、我雙手、 

我的一生都要讚頌， 

榮耀都歸於主基督我上帝。  
 
《聖潔的祢》 

1.尊貴、榮耀、美麗、 

全地萬有也頌揚歌唱， 

萬世救主，永在全能， 

至高的讚美歸祢。 

2.一切向主屈膝， 

求容讓我進入榮光裡， 

萬世救主，當得讚美， 

願國度權能屬祢！ 

副歌： 

今我跪拜聖潔的祢， 

祢的尊貴極完美，那可相比！ 

在祢手中執掌真理， 

權柄永久，百姓都因祢歡喜， 

我讚頌祢！ 

尾句： 

敬拜屬祢！ 

過門： 

我獻上頌讚到祢座前， 

崇拜君尊救主！ 
 

                  
《認定祢》普通話 

我要專心仰賴祢， 

不倚靠自己的聰明， 

在所行的事都要認定祢。 

我要專心跟隨祢， 

不倚靠自己的能力， 

在所行的路，祢必指引。 

副歌： 

將祢的話語繫在頸項上， 

刻在心版上。 

主啊，我站立敬畏祢； 

祢是道路真理和生命， 

走近祢心意；獻上一切， 

主啊，我尊榮祢。 
 
《祢的話》粵語 

我將祢的話語 深藏在我心， 

免得我得罪祢，免得我遠離。 

哦主啊！與我親近，我愛祢聲音， 

作我腳前的燈，作我路上的光。 

天地將要過去，祢的話卻長存， 

天地將毀壞，祢的話卻長新。 

我將祢的話語 深藏在我心， 

免得我得罪祢，免得我遠離。 

哦主啊！與我親近，我愛祢聲音， 

作我腳前的燈，作我路上的光。 
 
《天天嘗主恩》 

願主天天以恩包圍你， 

助你遵祂走信心的路； 

每日活在你心，保守你不犯罪， 

安心去，嘗祂愛，常歡喜。  
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代禱事項： 

1. 求神挑旺我們在神學上追求的心志，裝備自己，在教導上合乎聖經

真道，使教會成長，作有力見證。 

2. 為今天下午舉行的 LK 兒童主日學結業禮禱告，求主保守一切順利，

讓家長、孩子和導師們有美好的相聚時間。又為孩子們禱告，特別

是入讀 K1、升讀小一及中一的孩子，在進入新階段的適應。 

3. 為 7 月 21 日至 24 日暑期英語福音營代禱，願主保守美國短宣隊的

籌備、短宣隊員身體健康、預備小孩子們的心聽福音和信主、營會

期間的天氣和各人的平安。 

4. 迦拿團契周詠銓弟兄 Ronald 媽媽林國屏姊妹 6 月 25 日安息主懷，

求主安慰家人，保守安息禮籌備順利。 

5. John 牧師一家暑假期間回港，求主保守 John 牧師及 Peggy 師母

身心靈得力，為回港作好各樣的預備。也求主帶領他們的大女兒於

新學年升上大學的準備及適應。 

報告事項： 

1.  歡迎弟兄姊妹和每位參加聚會的新來賓，願主賜福與您。新來賓請

填寫來賓留名表或網上回應表，以便教會繼續與您聯絡。 

2. 恩福堂政策一向不容許弟兄姊妹於教會內進行各類商業活動推廣

及借貸，如有發現類似活動及行為，請直接婉拒及與所屬團契同工

聯絡，以便跟進。 

3. 今天是神學主日。將為恩福神學院收集奉獻，請弟兄姊妹預備，學院

奉獻封已擺放在禮堂入口。 

4. 2026年 7月 5日聖餐/愛心行動主日講道經文 —《使徒行傳 3:1-26》 
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上週 21/6/2026 聚會人數 

早堂崇拜 210/232 (實體/直播) 

午堂崇拜 209 

Logos Kids 兒童主日學 38 

中學生 大專初職 暫停 27 

同步投影及兒童看顧 14 

上週聚會總人數 730 

堂校事工 -- 
 

奉獻項目 
(馬鞍山堂) 

7/6/2026 累積對比 
目標奉獻 

全年預算 預算累支 
奉獻 累積奉獻 目標奉獻 

一般常費 $244,502 $1,382,211 $1,863,000 74.2% $11,626,000 $2,015,875 
 

青少聚會名稱 星期 日期 本週內容 聚會時間 負責同工/地點 

大專初職崇拜 
六 4/7 

下午 3:00–4:00 
鄭美恩牧師 

張逴行傳道 

石門+ 

石門企業中心 

A座19樓 7-11室 

Horasis團契(大專初職) 
(30歲以下) 查經/家聚 下午 4:30–6:30 

中學生崇拜 
日 5/7 

上午 11:00–12:00 

Transformer 團契 
(中學生) 

查經/家聚 中午 12:00–1:15 

 

成人團契名稱 星期 日期 本週內容 聚會時間 負責同工 

喜樂團契(長者) 

(60 歲以上) 
一 29/6 樂聚天倫 上午 10:00-12:00 

鄭美恩牧師 

杜朱美鳳傳助 

以斯帖媽媽團契 二 30/6 暑假休息 上午 9:30-11:30 沈關淑君傳道 

迦密/以馬忤斯團契 

(50 歲以上金齡/ 

25-50 歲成人) 

四 2/7 生命查經 晚上 7:45–9:30 

陳嘉信牧師 

侯新明傳道 

陳靜如傳道 

甘霖團契(金齡) 
50 歲以上 

(在職或退休) 
五 3/7 

家聚 

(新人組照常) 
上午 10:15-12:00 侯新明傳道 

迦拿伉儷團契 生命查經 晚上 7:30–9:30 
陳嘉信牧師 

沈關淑君傳道 
杜朱美鳳傳助 

 
主日聚會 

晨禱會  
 
 
日 

上午 8:30 
沙田馬鞍山頌安邨頌安商場 

R 層 506 室 

兒童部同工：鄭美恩牧師、 

黎浩生傳道助理 

成人崇拜(早堂) 
(附設育嬰室) 上午 9:15-10:30 

成人崇拜(午堂) 
(附設育嬰室) 上午 11:00-12:30 

Logos Kids兒童主日學 
(幼稚園級及小學級) 上午 11:00-12:30 

 
中國基督教播道會恩福馬鞍山堂 
辦公室及青少大專初職聚會點(石門+)：沙田石門安麗街 11 號企業中心 A 座 19 樓 7-11 室 
成人及兒童聚會點：沙田馬鞍山頌安邨頌安商場 R 層 506 室  
電話：2643 7878   WhatsApp：5978 2187   傳真：3568 2663  
Website：www.yanfook.org.hk 
電郵 e-mail：enquiry_MOS@yanfook.org.hk 
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講道大綱 

 

講員：伍惠蘭講師 

神學主日講題：真理學習“面面觀” 

證道經文：尼希米記 8章【和合本】 

 

1   到了七月，以色列人住在自己的城裏。那時，他們如同一人

聚集在水門前的寬闊處，請文士以斯拉將耶和華藉摩西傳給

以色列人的律法書帶來。 

2   七月初一日，祭司以斯拉將律法書帶到聽了能明白的男女會

眾面前。  

3  在水門前的寬闊處，從清早到晌午，在眾男女一切聽了能明白

的人面前，讀這律法書。眾民側耳而聽。 

4   文士以斯拉站在為這事特備的木台上。瑪他提雅、示瑪、亞

奈雅、烏利亞、希勒家和瑪西雅站在他的右邊；毗大雅、米

沙利、瑪基雅、哈順、哈拔大拿、撒迦利亞和米書蘭站在他

的左邊。 

5   以斯拉站在眾民以上，在眾民眼前展開這書。他一展開，眾

民就都站起來。  

6  以斯拉稱頌耶和華至大的神，眾民都舉手應聲說：「阿們！阿

們！」就低頭，面伏於地，敬拜耶和華。 

7   耶書亞、巴尼、示利比、雅憫、亞谷、沙比太、荷第雅、瑪

西雅、基利他、亞撒利雅、約撒拔、哈難、毗萊雅和利未人

使百姓明白律法，百姓都站在自己的地方。  

8  他們清清楚楚地念神的律法書，講明意思，使百姓明白所念

的。 

9   省長尼希米和作祭司的文士以斯拉，並教訓百姓的利未人，

對眾民說：「今日是耶和華你們神的聖日，不要悲哀哭泣。」
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這是因為眾民聽見律法書上的話都哭了。 

10  又對他們說：「你們去吃肥美的，喝甘甜的，有不能預備的，

就分給他；因為今日是我們主的聖日。你們不要憂愁，因靠耶

和華而得的喜樂是你們的力量。」 

11  於是利未人使眾民靜默，說：「今日是聖日，不要做聲，也

不要憂愁。」 

12  眾民都去吃喝，也分給人，大大快樂，因為他們明白所教訓

他們的話。 

13  次日，眾民的族長、祭司和利未人都聚集到文士以斯拉那裏，

要留心聽律法上的話。  

14  他們見律法上寫着，耶和華藉摩西吩咐以色列人要在七月節

住棚，  

15  並要在各城和耶路撒冷宣傳報告說：「你們當上山，將橄欖

樹、野橄欖樹、番石榴樹、棕樹和各樣茂密樹的枝子取來，

照着所寫的搭棚。」 

16  於是，百姓出去，取了樹枝來，各人在自己的房頂上，或院

內，或神殿的院內，或水門的寬闊處，或以法蓮門的寬闊處

搭棚。  

17  從擄到之地歸回的全會眾就搭棚，住在棚裏。從嫩的兒子約

書亞的時候直到這日，以色列人沒有這樣行。於是眾人大大

喜樂。 

18  從頭一天直到末一天，以斯拉每日念神的律法書。眾人守節

七日，第八日照例有嚴肅會。 

I. 真理學習“面面觀”：在態度上對神話語的回應(8:1-8) 

A. 教導神的話語，以使人明白為導向。 
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B. 學習神的話語，用專注和尊敬的態度。 

 

 

 

II.真理學習“面面觀”：在情感上對神話語的回應(8:9-12) 

A. 悲喜交集，為過犯而懊悔，因明白道理而歡欣。 

 

 

 

B. 轉悲為喜，“靠耶和華而得的喜樂是我們的力量”。 

 

 

 

III.真理學習“面面觀”：在意志和行動上對神話語的回應(8:13-18) 

A. 明白真理之後，跟著聖經的指引去行事。 

 

 

 

B. 明白真理之後，立志執行並不延遲。 
 


